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Roles
Estilos
Personalidades

Podemos alternarSegún las circunstancias

No necesariamente nuestro padre biológico

Siempre tenemos una figura paternal

Protectores
Derivado de la educación de nuestros padres

Asumiremos este rol

En ocasiones

Aunque no siempre

Puede funcionar
El algunos contextos

El "Yo" Padre

De autogestión emocional
Desarrolladas mediante la experiencia

Capacidades

No en problemas

Centrarse en soluciones

Se hace lo que se debe hacer cuando debe hacerse

El "Yo" Adulto

Curioso
Reírse
Divertirse
Entretenerse

Le gusta

Soñador

Pros

Emocional

Frágil

Impulsivo

Contras

El "Yo" Niño

Eric Berne

1. Análisis 
Transaccional

Por excelencia
De circunstancias
De nuestra propia realidad
De nuestros resultados

Somos creadores

Por lo tanto

Fuimos creados a 
imagen y semejanza 
del Creador

Desde una 
perspectiva religiosa

Es una creaciónUn emprendimiento

2. Emprender

Objetivos
Resultados

Persigue

La magia desaparece
Cedemos nuestro poder

Cuando las usamos

Son justificaciones

Excusas

Resultados

En la vida podemos 
tener dos cosas

No busca excusas

Incluso donde no tiene 
participación directa

Asume sus propias 
responsabilidades

No busca culpables

Actuar como víctimas Tendencia cultural

Desasosiego
Desazón

Estrés
Tristeza

Va en contra del entusiasmo

La palabra 
"problema" 
genera

Sugiere la posibilidad de ganar

La connotación de desafío

No ve problemas, ve desafíos

Distinciones 
Fundamentales

YO ADULTO

3. Rol Indispensable 
para Emprender

Ten miedo a no intentarlo

No tengas miedo a fallar
No intentarlo

Optimiza permanentemente

Arranca con lo que hay

Perfeccionismo

Parálisis

Falta de persistencia

Abandonar

4. Actitudes que 
Garantizan el Fracaso

Tito Figueroa 
El Reto de Tener 

Éxito en un 
Emprendimiento

http://www.minisummitonline.com
http://resumeninteligente.com

